
CAFE HOLA
מטבלים - 38 ש”ח

טחינה, אבוקדו, עגבניות, גבינת שמנת, טפנד זיתים, 
מוגש עם לחם לבחירה

אנטיפסטי ירקות שום תימין ושמן זית - 38 ש”ח

מוגש לצד פסטו ולחם לבחירה
המרק היומי (בעונה) - 37 ש”ח

שאל את המלצר
קרפצ’יו סלמון - 74 ש”ח

מוגש עם אורוגולה, צנונית, שברי פיסטוק, 
שום קונפי ופלחי תפוז

הולה בקטנה לפתיחה

בייגל סלמון מעושן - 52 ש”ח

איולי, עשבי תיבול, בצל סגול, מלפפון חמוץ, אורוגולה, 
מוגש עם סלט קצוץ

כריך בולגרי בניחוח הבלקן - 42 ש”ח

חציל קלוי , פלפלים קלויים, פסטו, גבינת פטה ואורוגולה

כריך חביתה כפרית בג’בטה - 38 ש”ח

טחינה ,עגבנייה, מלפפון חמוץ, חסה לאליק 

הכריכים של הולה

כריך סלט טונה בג’בטה- 40 ש”ח 

סלט טונה , עגבנייה, חסה לאליק, מלפפון חמוץ

טוסט טוסקנה - 52 ש”ח 

בייגל, חמאה מתובלת ,עגבניות ,פסטו, מוצרלה  ופרמזן 

טוסט ככה פשוט - 44 ש”ח 

בייגל, חמאה מתובלת, ממרח עגבניות, אורוגולה וגבינה צהובה 

טוסטים הולה

כל הטוסטים מוגשים עם סלט קצוץ.



מוגש עד השעה 13:00ארוחת בוקר יחיד/זוגית - 72 ש”ח / 140 ש”ח 

ביצים לבחירה - אומלט/עין/מקושקשת/חביתת ירק -

תוספת פטריות/בולגרית/שמנת - 7 ש”ח. 
תוספת 2 ביצים - 16 ש“ח.  תוספת מטבל - 5 ש”ח

מטבלים -  קוביות בולגרית, חציל קלוי, גבינת שמנת, סלט טונה,

פלפל קלוי, ממרח אבוקדו , טפנד זיתים, חמאה, ריבה
לחם - ג’בטה לבנה/לחם דגנים/בייגל/לחם ללא גלוטן

בוקר הולה

סלט אישי/זוגי - 

סלט ירקות קצוץ (עגבניות, מלפפון, גזר)  /
סלט ירוק (בצל סגול, חסה, שרי, צנונית)

שתיה חמה ושתיה קרה לבחירה

כל הקישים מוגשים במחבת לוהטת לצד סלט אישי

קיש בטטה קטיפתי - 62 ש”ח 

אפוי בטאבון
קיש פטריות - 62 ש”ח 

אפוי עם ארבע גבינות
קיש אנטיפסטי - 62 ש”ח

קיש עם ירקות בתנור

הולה בקיש

מלנזנה פרמז'נה - 48 ש"ח

שכבות חצילים קרם עגבניות עם פרמזן על טוסט איטלקי
במחבת לוהטת

חציל בלאדי בטחינה - 48 ש”ח

בתוספת שרי צלוי, שקדים, ושום קונפי. מוגש עם לחם לבחירה

הולה חציל

שקשוקה קלאסית - 62 ש”ח

בטעם עגבניות ופלפלים קלויים 
שקשוקה יוונית - 68 ש”ח 

עם חצילים, וגבינה בולגרית

השקשוקות מוגשות עם לחם לבחירה וסלט אישי

הולה שקשוקה



סלט סביח - 68 ש”ח

קוביות מלאווח חם, גרגרי חומוס, חצילים, ביצים קשות, עגבניות שרי,
שאלוט, טחינה, פטרוזיליה

סלט פורטובלו שאלוט צ'יפס בטטה  בניחוח פרמזן - 74 ש”ח

פורטבלו מוקפצת, שרי, שאלוט, רוקט,כוסברה, קונפי שום, ציפס בטטה
וינגרט בלסמי, אגוזי מלך, פרמזן מגורד

סלט קיסר קלאסי - 58 ש”ח 

לבבות חסה פריכה , ביצה קשה, שאלוט, קרוטונים , רוטב קיסר
ופרמז'ן  

סלט חלומי - 68 ש”ח 

חלומי מטוגן עם ירקות קצוצים, אגוזי מלך, שמן זית, מיץ לימון,
 ובלסמי מצומצם

סלט קינואה אדומה ופקאן גרוס - 64 ש”ח 

קינואה אדומה, בצל סגול, פלפלים, גזר, בצל ירוק, פטרוזיליה,
חמוציות, פקאן, רוקט, פלפל חריף וכוסברה

סלט מהגרים יווני - 64 ש”ח 

מלפפון, בצל, עגבניות, פלפלים, חסה, זיתי קלמטה, פרוסות גבינה
בולגרית, אורגנו, שמן זית, שבבי צ'יפס בצל ברוטב ויניגרט ג’ינג’ר

סלטים מוגשים עם מנת ג’בטה מקמח לבן/דגנים/בייגל/לחם ללא גלוטן

הסלטים של הולה

סלט ניסואז - 68 ש”ח 

טונה, ביצה קשה, קרעי תפוח אדמה צלוי, זיתי קלמטה,
חסה, אורוגולה, מלפפון, עגבניות, צנונית, בזיליקום

וכוסברה ברוטב ויניגרט הדרים

פילה סלמון בגריל, מוגש עם שום, ג’עלה, שמן זית בליווי עגבניות
שרי צלויות וסלט ירקות אישי 

פילה לברק בגריל, מוגש עם שום ,עשבי תיבול, שמן זית, בליווי
עגבניות שרי צלויות וסלט ירקות אישי 

   

הולה בים
הסלמון מוגש על מצע תפוח אדמה בגריל או קרם סלק 

98 ש”ח

98 ש”ח



פסטה הולה

רביולי ארבע גבינות ברוטב שמנת פסטו - 74 ש"ח

רביולי בטטה ברוטב שמנת ופטריות- 74 ש"ח

פטוצ'יני ברוטב שמנת פטריות - 70 ש"ח

ניוקי ברוטב הבית - שמנת/עגבניות - 68 ש"ח

כל הפסטות מוגשות לצד פרמז’ן

תוספת הקרמה - 14 ש”ח   תוספת פרמזן -5 ש”ח

רטבים לבחירה אליאוליו, שמנת פטריות, שמנת פסטו, שמנת רוזה, פומודורו

קפלצ'ו ריקוטה ותרד- ברוטב שמנת פסטו, שום, עגבניות
שרי, עלי בזיליקום ופיסטוק - 77 ש"ח

(אפשרות ללא גלוטן)פסטה פנה ברוטב שמנת ופטריות - 68 ש"ח 

רביולי סלק - ברוטב שמנת סלק, עגבניות שרי, זיתי
קלמטה, בולגרית ואגוזי מלך - 77 ש"ח

סוכריות  סלק ניוקי סלק וריקוטה ברוטב שמנת סלק, שום, 

בצל סגול, גבינת עיזים וצנוברים - 77 ש"ח

לזניה קלאסית עלי פסטה בשילוב רוטב עגבניות ובזיליקום

ומבחר גבינות, מוגש עם סלט אישי - 55 ש”ח

לזניה פטריות שמנת עלי פסטה בשילוב פטריות בשמל,

גבינות, ושמנת ברוטב רוזה מוגש עם סלט אישי  - 55 ש”ח

פיצה מרגריטה ברוטב עגבניות קטיפתי עם
בזיליקום וגבינת מוצרלה כפרית - 62 ש"ח

פיצה הולה

פיצה ביאנקה עם שמנת אורוגולה, שום קונפי, בזיליקום, 
בלסמי מצומצם, מוצרלה ופרמזן - 72 ש"ח

פיצה רומא ברוטב עגבניות בזיליקום מוצרלה פטריות 
ארוגולה ופרמזן  - 72 ש"ח

פיצות הבית על בצק מחמצת איטלקי/בצק ללא גלוטן

מנות ילדים של הולה
פסטה פטוצ’יני/פנה/ספגטי ברוטב עגבניות/שמנת - 42 ש”ח

פיצה קלאסית ילדים ברוטב עגבניות וגבינת מוצרלה - 42 ש”ח

תוספות- פטריות/בצל/זיתים - 7 ש”ח

תוספות - פטריות/בצל/זיתים - 7 ש”ח



אספרסו/מקיאטו - 10 ש"ח

אספרסו כפול/מקיאטו כפול - 13 ש"ח

תה - 12 ש"ח 

(שחור, ירוק רגיל/נענע/לואיזה/יסמין, קמומיל, סיידר תפוחים וקינמון)
אמריקנו - 14 ש"ח

נס על חלב - 17 ש"ח

נס קפה - 14 ש"ח

קפה שחור - 12 ש"ח

קפוצ’ינו קטן - 14 ש"ח

קפוצ’ינו גדול - 17 ש"ח

שוקו חם - 17 ש"ח

שוקו פרלינים - 18 ש"ח

אספרסו כפול עם כדור גלידה וניל - 19 ש"ח

חלב דל שומן / חלב סויה / חלב שקדים / חלב שיבולת שועל / קפה נטול קפאין

שתייה חמה

מינרלים/סודה - 14 ש"ח

מיץ ענבים/תפוזים/תפוחים - 14 ש"ח

ספרייט/ספרייט זירו - 14 ש"ח

קוקה קולה/זירו - 14 ש"ח

פיוז טי - 14 ש"ח

מינרלים בטעמים - 14 ש"ח

לימונדה/לימונענע - 14 ש"ח

אמריקנו קר - 17 ש"ח

שוקו קר - 17 ש"ח

קפה קר - 18 ש"ח

אייס קפה - 17/20 ש”ח

לימונענע גרוס - 25 ש"ח

מילקשייק וניל - 32 ש"ח

שתייה קלה



 
 קרלסברג - 27 ש"ח

 הייניקן - 27  ש"ח

 טובורג - 27 ש"ח

 גולדסטאר – 26 ש"ח

 מאלטי (ללא אלכוהול) – 18 ש"ח

 גוורץ, ברקן רזרב – 99/33 ש"ח

 קברנה סוביניון, יבש – 39/ 139 ש"ח

 קברנה סוביניון סופרים 375 מ”ל - 75 ש”ח

מרלו אדום יבש, ברקן רזרב - 110/35 ש”ח 

 וודקה –28 /16 ש"ח

 ערק עלית –28 /16 ש"ח

 בלאק לייבל –32 /18 ש"ח

 

 
סופרייז - 38 ש"ח  

מצע קוקיס שוקולד צ'יפס , קרם מוקה ושוקולד לבן, קרם קרמל מלוח וניל, ליבת קרמל, 

ציפוי גנאש טופי

אלרגנים: גלוטן ואגוזים

עוגת שוקולד חמה - עם ליבת שוקולד נוזלית עשירה  42 ש”ח 

(תוספת כדור גלידה - 10 ש”ח)

גבינה קרם לוטוס - 42 ש"ח

עוגת גבינה בציפוי קרם לוטוס

קראמבל תפוחים – 42 ש"ח

פאי תפוחים בשילוב קינמון במעטפת קראמבל פריך.

סושי שוקולד אוראו - 42 ש"ח

רול קרם אוראו בציפוי גנאש שוקולד מריר

עוגת גבינה אפויה - 42 ש"ח

עוגת גבינה אפויה "ניו יורקית" ביתית, עשירה מאוד,על מצע של עוגיות חמאה, בציפוי

קרם וניל

עוגת גבינה אוראו- 42 ש"ח

עוגת גבינה עשירה מאוד בתוספת שכבת אוראו

עוגת אלפחורס - 42 ש"ח

שכבות של בצק אלפחורס, קרם ריבת חלב וקרם קוקוס, ובציפוי טופי קרמל מקושט

בריבת חלב וקוקוס קלוי

פרוסת עוגת גבינה פירורים/גבינה שוויצריה הקטנה/רד וולווט - 38 ש”ח

אקלייר - 24 ש”ח  

מיני פחזנית - 8 ש”ח

סברינה אישית - 38 ש”ח  

מאפה שקדים/שוקולד/חמאה/גבינה/סינבון - 18 ש"ח

קינוחים

אלכוהול


