
2023  תפריט מאו סושי   

: ראשונות   

חמוצים יפנים -   מגוון ירקות שורש בתחמיץ יפני .                                                       

   ₪   24מחיר:  

אגרול נאמס -   2  יחידות  במילוי פרגית קצוצה, אטריות שעועית, פטריות וגזר . על מצע 

.                                 לצד רוטב סום טאם  מוגש  וכוסברה.חסה, נענע, בזיליקום סגול  

   ₪     44מחיר:  

, למון  רג'ינג',  ,חלב קוקוס  מרק כתומים, תירס, קארי צהוב   - מרק תירס אסייתי :  קופיפי 

 , שום, בצל ירוק, בוטנים ושמן צ'ילי. גראס

 צילי(אין שינויים מלבד בלי בצל ירוק, בלי בוטנים, בלי שמן    **

 ₪    25מחיר:  

 

,נענע, בזיליקום, צילי חריף,    ליק, כוסברהאטרטר טונה על מצע חסה ל    - טונה ועלים 

 . לי'יורוטב ויניגרט צ  קריספי שאלוט

 ₪    56  מחיר: 

 

  לבחירה,  אורז קריספיות עם טרטר טונה/ סלמוןיחידות של קוביות    3  -קריספי בייטס 

 .  מיונז יפני ובצל ירוק

 ₪    48  :מחיר טונה 

 ₪    44  : מחיר סלמון 

 

 עגרם(, טוביקו שחור, בצל ירוק על מצ   60טטאקי טונה צרובה )  - טטאקי טונה כתום 

 . רוטב גזר, מירין ויוזו

 ₪    56  מחיר: 

 

 סלטים: 

 

כרוב סגול, גזר, קולורבי, צנון, כוסברה קצוצה, נבטים, אפונת וואסבי וקשיו.    - סלט מאו 

מוגש לצד רוטב איולי יוזו )הרוטב מכיל כוסברה(.                                                    

 ₪    49  מחיר: 

 

סלט פפאיה -   שיערות פפאיה ירוקה, שעועית ירוקה, עגבניות שרי, כוסברה, נענע, 

עות צילי אדום ובוטנים. מוגש לצד רוטב סום טאם.                                              טב

₪    52מחיר:    



סלט בנגקוק -  נתחי עוף, שיערות מלפפון, כרוב סגול, כרוב לבן, בצל ירוק, נבטים,  

                       קולורבי ובוטנים. מוגש לצד רוטב בוטנים תאילנדי.                               

**לא ניתן להפריד את הרוטב ממנה זו.                                                                  

₪   62  מחיר:   

 

 מאו באו: 

באן כרובית בטמפורה -  2  יחידות של לחמניות מאודות  במילוי  כרובית בטמפורה, בצל  

ואיולי קארי.   בזיליקום, טבעות פלפל חריףמוחמץ, כוסברה, נענע,   

   ₪   52מחיר:  

באן מוסר בטמפורה -   2  יחידות של לחמניות מאודות  במילוי  מוסר בטמפורה, מלפפון  

 מוחמץ, כוסברה, נענע, בזיליקום, טבעות פלפל חריף, רוטב מאו ומיונז יפני

     ₪   61מחיר:  

באן לחי עגל -   2  יח ידות של לחמניות מאודות  במילוי  לחי עגל בבישול ארוך של  

יפוטלה, מלפפון מוחמץ, כוסברה וקריספי שאלוט 'איולי צכשמונה שעות,    

₪    65  מחיר:   

ליק,  אחסה ל  מאודה במילוי טרטר טונה/ סלמון  היחידה אחת של לחמניי  - באו טרטר 

 .  חלפיניו וטוביקו ירוקמלפפון מוחמץ ובצל מוחמץ, טרטר טונה, איולי  

   ₪   42מחיר טונה:  

 ₪    38מחיר סלמון:  

 

 

 מוקפצים: 

 

י, חלב קוקוס, ג'ינג'ר, למון גראס,  קאררוטב  עם  המוקפצות    אטריות ביצים  - קטמנדו 

 .רצועות מלפפון טריו  בטים. מוגש עם נברוקוליו  בצל ירוק

 מוגש עם מיקס עלים.   רק במסעדה:

טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא  סלמון/  תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/  

 תוספת.

 ₪    64  ללא תוספת:₪    64  טופו:₪    72  סלמון:₪    64  עוף: ₪     72  בקר:  מחירים:

 

קוסמוי -  אטריות ביצים המוקפצות  עם  רוטב קארי ירוק, חלב קוקוס, עשבי תבלין, בצל  

                                                                            ירוק, ברוקולי, שעועית ירוקה ותרד.  

   מוגש עם מיקס עלים.                                                                         רק במסעדה:  

טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא    סלמון/    תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/



                                                                                                              תוספת.      

₪    64  ללא תוספת:₪    64  טופו:₪    72סלמון:  ₪    64  עוף:₪    72  מחירים: בקר:   

האנוי -   אטריות ביצים  המוקפצות  עם  רוטב  קארי אדום,  חלב  קוקוס,  בצל ירוק,  עשבי 

נבטים.                                                           קריספי שאלוט ו  תבלין, שעועית ירוקה

                          מוגש עם מיקס עלים.                                                  רק למסעדה:  

טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא    סלמון/    תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/

                                                                                                            תוספת.    

₪   64  ללא תוספת:₪    64  :טופו ₪    72  סלמון: ₪    64  עוף:₪    72  מחירים: בקר:   

חריף, ברוקולי,    רוטב קארי צהוב, רוטב סויהעם  אטריות ביצים המוקפצות    - איסאן 

כרוב, אפונה, בצל ירוק, צ'ילי חריף ונבטים.                                                                        

תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/ סלמון/ טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא  

                                                             תוספת.                                                      

 ₪   64  ללא תוספת:₪    64  טופו:₪    72  סלמון: ₪    64  עוף:₪    72  מחירים: בקר: 

 

רוטב סויה וצ'ילי, ברוקולי ובצל ירוק. מוגש עם עם  אטריות ביצים המוקפצות    - בייג'ין 

 זוקיני ונבטים.   

 מוגש עם מיקס עלים.   רק במסעדה:

תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/ סלמון/  טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא  

תוספת.                                                                                                            

 ₪   64  תוספת:  ללא ₪    64  טופו:₪    72  סלמון: ₪    64  עוף:₪    72  מחירים: בקר: 

 

רוטב סויה מתוקה, שעועית ירוקה,  עם  אטריות אורז רחבות המוקפצות    -אנג מאו ' צ 

 ברוקולי, בצל ירוק ונבטים.  

 רק למסעדה: מוגש עם מיקס עלים.  

תוספות: בקר אסאדו מפורק/ עוף/ סלמון/  טופו. המנה ניתנת להגשה גם ללא  

                                                                      תוספת.                                      

 ₪   64  ללא תוספת:₪    64  טופו:₪    72  סלמון: ₪    64  עוף:₪    72  מחירים: בקר: 

 

 רוטב טריאקי ונתחי עוף. עם  אטריות ביצים המוקפצות    -דיסנילנד ילדים 

 ₪     59  מחיר: 

 

ג'ינג'ר,  ,  המוקפץ עם שום  אורז לבן המוגשת עם בשר טחון מפורק  תמנ  - פאד קפאו 

 טבעות צ'ילי אדום, בצל סגול, שעועית ירוקה, בזיליקום טרי וביצת עין.

 ₪    62  מחיר: 

 

אורז המוקפץ עם רוטב קארי צהוב, גזר, אפונה, שעועית ירוקה ובצל    - באלי פרייד רייס 

 ירוק.  

 טופו/ עוף.  תוספות:



 ₪   67  עוף: ₪    64  טופו:מחירים:  

 

 : של סושי י ספי 

 

 - צמחוני 

 

אבוקדו, גזר, אושינקו, אספרגוס, מעטפת אבוקדו, רוטב פונזו הדרים ופניני    - דרגון רול 

 ₪    47  מחיר:אורז.  

  מחיר:ורוטב מאו.    תפו"אאבוקדו, אספרגוס, גזר, מעטפת זוקיני, קריספי    - זוקיני רול 

48    ₪ 

 ₪    47  מחיר:  אספרגוס, גזר, אבוקדו, מעטפת בטטה וברולה.אושינקו,    - ליון רול 

בטטה, אושינקו, אבוקדו, גזר, שבבי בטטה ורוטב פונזו הדרים.    - קריספי בטטה רול 

 ₪    45  מחיר: 

כרובית בטמפורה, כוסברה, אבוקדו, צ'ילי אדום ,בצל ירוק, בוטנים ורוטב    -ניו דהלי רול 

 ₪    49  מחיר:איולי קארי.  

 

 - דגים 

 

טרטר דג לבן )טוביקו, מיונז יפני וסרירצ'ה(, מלפפון, עירית, מעטפת דג   -אלסקה רול 

 ₪    61  מחיר: .  לבן, פונזו

מוסר, אבוקדו, כוסברה, צ'ילי אדום, מעטפת טונה, רוטב צ'אטני מנגו    -בנגלדש רול 

 ₪    61  מחיר:ופניני אורז.  

מלפפון, אבוקדו, אספרגוס, מעטפת טונה, צ'ילי אדום, בצל ירוק וריבת    -טונה יוזו רול 

 ₪    58  מחיר: יוזו.  

 ₪    59  מחיר: סלמון, עירית, מלפפון, מעטפת אבוקדו, טוביקו ורוטב פונזו.    - טוקיו רול 

ספייסי טונה, כוסברה, אספרגוס, מעטפת אבוקדו, טוביקו ורוטב איולי    -טיחואנה רול 

 ₪    62  מחיר:חלפיניו.  

מוסר בטמפורה, מלפפון, עירית, מעטפת זוקיני ורוטב איולי כמהין.    - טוסקנה רול 

 ₪    59  מחיר: 

ומיונז יפני.    "אמוסר בטמפורה, בטטה, עירית, מעטפת אבוקדו, קריספי תפו- לונדון רול 

 ₪    59  מחיר: 

  , שקדים ורוטב מאו.סלמון אפוי, אבוקדו, מלפפון, מעטפת סלמון צרוב  - מאו אפוי 

 ₪    59  מחיר: 

מוסר בטמפורה, אספרגוס, גזר, מעטפת זוקיני, קריספי תפו"א ורוטב    -מוסר זוקיני רול 

 ₪    58  מחיר: מאו.  

אבוקדו, אספרגוס, מעטפת סלמון צרוב, בצל ירוק  ספייסי סלמון אפוי,    - נגסאקי רול 

     ₪  61  מחיר:ורוטב סרירצ'ה.  

סלמון בטמפורה, אושינקו, אספרגוס, מעטפת סלמון צרוב, בצל ירוק    - סיאול רול 

 ₪    59  מחיר: וקריספי נודלס.  



אבוקדו, מלפפון, אספרגוס, מעטפת סלמון צרוב ומיונז יפני.           -סלמון טופ רול 

 ₪    54  מחיר: 

יחידות במנה(            4טונה, מוסר, סלמון, אבוקדו, מעטפת מלפפון. )  -סשימי רול 

 ₪     62  מחיר: 

, מעטפת סלמון צרוב, בצל ירוק  סויה סלמון אפוי, מלפפון, גבינת    - פילדלפיה רול 

 ₪    59  מחיר:   ורוטב פונזו הדרים. 

ליים, רוטב    ינגרמוסר בטמפורה, אבוקדו, גזר, מעטפת מוסר צרוב, פ   –פינגר ליים רול  

 ₪   61  מחיר:מאו וטוגראשי.  

טונה, אבוקדו, עירית, מלפפון, מעטפת טונה, בוטנים ורוטב קארי. )המנה    - קופנגן רול 

 ₪    64מגיעה עם מנגו בעונתו(. מחיר:  

       טונה, אבוקדו, מלפפון, מעטפת טונה, רוטב פונזו הדרים ופוריקקי.   - קיוטו רול 

    ₪   62מחיר:  

סלמון, אבוקדו, מלפפון, מעטפת סלמון, רוטב פונזו הדרים ופניני    - קלאסי סלמון רול 

   ₪   59מחיר:  אורז.  

, מעטפת סלמון, טוביקו  סויהספייסי סלמון, מלפפון, עירית, גבינת    - קליפורניה רול 

   ₪  59מחיר:  ורוטב סרירצ'ה.  

   ₪   64  מחיר:ספייסי טונה, אבוקדו, מעטפת טונה, גוואקמולי ונאצ'וס.    -קנקון רול 

 ₪    66  מחיר:.  טב סרירצ'הוטונה, מוסר, אבוקדו, מעטפת סלמון, בצל ירוק ור - ריינבו רול 

   

 

O /I   :סושי 

 

O /I   35מחיר:  .  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - צמחוני   ₪   

O /I   48מחיר:  .  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - סלמון  ₪   

O /I   48  מחיר:.  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - ספייסי סלמון    ₪ 

O /I   48  מחיר:.  ירקות לבחירה   3יחידות.    8  - סלמון בטמפורה     ₪ 

O /I   52  מחיר: .  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - טונה   ₪ 

O /I   ש"ח   52  מחיר: .  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - ספייסי טונה 

O /I   48  . מחיר:ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - מוסר   ₪ 

O /I   48. מחיר:  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - מוסר בטמפורה    ₪ 

 

עירית /   /שיטאקי    / אושינקו    / בטטה   / גזר   מלפפון/ / אבוקדו    ירקות לבחירה: 

 . אספרגוס

(, קריספי   5₪(, שקדים)+  5₪(, שבבי בטטה)+  5₪)+סויהגבינת    תוספות בתשלום:

(, מעטפת סלמון    10₪(, מעטפת סלמון)+  10₪(,מעטפת אבוקדו)+  5₪תפו"א )+

 (.   15₪(מעטפת טונה)+  10₪(, מעטפת מוסר צרוב)+  10₪(, מעטפת מוסר)+  10₪צרוב)+

 

 

 

 



 מאקי: 

 

 ₪    35  מחיר: .  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - צמחוני מאקי  

 ₪    48  מחיר:.  ירקות לבחירה  3יחידות.    8   - מאקי סלמון 

 ₪    47  מחיר:.  ירקות לבחירה  3יחידות.    8  - מאקי סלמון אפוי 

 ₪    52  מחיר:.  ירקות לבחירה  3יחידות.    8   - מאקי טונה 

 ₪    48  מחיר:.  ירקות לבחירה  3יחידות.    8- מאקי מוסר 

 

עירית /   /שיטאקי    / אושינקו    / בטטה   / גזר   מלפפון/ / אבוקדו    ירקות לבחירה: 

 . אספרגוס

(, קריספי   5₪(, שקדים)+  5₪(, שבבי בטטה)+  5₪)+סויהגבינת    תוספות בתשלום:

(, מעטפת סלמון    10₪(, מעטפת סלמון)+  10₪(,מעטפת אבוקדו)+  5₪תפו"א )+

 (.   15₪(מעטפת טונה)+  10₪מעטפת מוסר צרוב)+(,    10₪(, מעטפת מוסר)+  10₪צרוב)+

 

 

 ניגירי/ סשימי: 

 

   ₪   32יחידות. מחיר:    2  - ניגירי סלמון 

    ₪   38יחידות. מחיר:    2  - ניגירי טונה 

   ₪   32יחידות. מחיר:     2  - ניגירי מוסר 

   ₪   49יחידות. מחיר:    6  - סשימי סלמון 

   ₪   54יחידות. מחיר:    6  - סשימי טונה 

 ₪     49יחידות. מחיר:    6  - סשימי מוסר 

 

 

 סושי הריון: 
 

דרגון רול   הריון -   אבוקדו, גזר, אושינקו, אספרגוס, מעטפת אבוקדו, פניני אורז ורוטב  
₪    47  מחיר:.  פונזו הדרים  

קריספי בטטה רול   הריון -  בטטה, אושינקו, אבוקדו, גזר, קריספי בטטה ורוטב  פונזו  
₪    45  מחיר: .  הדרים  

זוקיני רול   הריון -   אבוקדו, אספרגוס,  גזר,  מעטפת זוקיני, קריספי  תפו"א  ורוטב מאו.  
₪    48  מחיר:   

ניו דהלי רול הריון -  כרובית בטמפורה, כוסברה, אבוקדו, בוטנים, צ' ילי אדום, בצל ירוק  
₪    49  מחיר:   .איולי קארירוטב  ו  

                         וברולה.אושינקו, אספרגוס, גזר, אבוקדו, מעטפת בטטה    - ליון רול 

 ₪    47  מחיר: 

מוסר בטמפורה, בטטה, עירית, מעטפת אבוקדו, קריספי תפו"א    - לונדון רול הריון 

 ₪   59מחיר:  ומיונז יפני.  
מאו אפוי   הריון -   סלמון אפוי, מלפפון,  אבוקדו, רוטב מאו ושקדים קלויים.  **מוגש ללא 

   ₪   57  מחיר:   מעטפת דג. 



מוסר  זוקיני   הריון -  מוסר בטמפורה, אספרגוס,  גזר,  מעטפת זוקיני, קריספי תפו״א 
₪    57  מחיר: .  ורוטב מאו  

ספייסי סלמון אפוי, אבוקדו, אספרגוס, בצל ירוק ורוטב סרירצ'ה.    - הריון   נגסאקי רול 

     ₪   61  מחיר:**מוגש ללא מעטפת דג.  

 

סיאול רול   הריון -   סלמון בטמפורה, אושינק ו,  אספרגוס, רוטב סיאול, קריספי נודלס  

₪    58  מחיר:**מוגש ללא מעטפת דג.    .ובצל ירוק    

פילדלפיה רול   הריון -   סלמון אפוי, מלפפון,  גבינת  סויה,  רוטב  פונזו הדרים ופניני אורז.   

₪    57  מחיר:**ללא מעטפת דג.    

פינגר ליים רול הריון -   מוסר בטמפורה, אבוקדו, גזר, רוטב מאו, טוגראשי ופינגר ליים.  

₪    59  מחיר:   

 I /O  סלמון  אפוי   הריון -  8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   48  ₪ 

 I /O  סלמון בטמפורה הריון -  8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   48  ₪ 

 I /O  מוסר בטמפורה   הריון -  8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   48  ₪ 

 I /O  צמחוני   הריון -  8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   35  ₪   

 מאקי סלמון אפוי הריון -   8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   48  ₪  

 מאקי צמחוני הריון - 8  יחידות.  3  ירקות לבחירה.  מחיר:   35  ₪   

עירית /   /שיטאקי    / אושינקו    / בטטה   / גזר   מלפפון/ / אבוקדו    ירקות לבחירה: 

 . אספרגוס

(, קריספי   5₪(, שקדים)+  5₪(, שבבי בטטה)+  5₪גבינת סויה)+  תוספות בתשלום:

 (.   5₪תפו"א )+

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 שתייה קלה: 

₪    12  - קוקה קולה   

₪    12  - קולה זירו   

₪    12  - ספרייט   

₪    12  - ספרייט זירו   

₪    12  - סודה לאו   

₪    10  - ליטר   0.5  מים מינרלים   

₪    12  - מיץ תפוזים   

₪    12  - לימונענע   

₪     12  - ליטר   0.5  מים בטעמים תפוח   

₪    12  - ליטר   0.5  מים בטעמים אפרסק   

₪    12  - בקבוק פיוזטי   

 

  

 

 

 


